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Gimnasia Artistica B s
Objetivo: Ly J el

Desarrollar habilidades motrices basicas como equilibrio, ﬂéxibilidad, coordinacion y fuerza,
fortaleciendo la confianza corporal y el gusto por la actividad fisica.

Forma de trabajo:
Las clases incluirdn circuitos motrices, ejercicios en colchonetas y elementos basicos de la

gimnasia artistica, juegos de equilibrio y movimientos guiados que permitan a los estudiantes
aprender de forma progresiva y segura.

Manualidades

Objetivo: -
Estimular la creatividad, la motricidad fina y la imaginacion mediante la elaboracion de
distintos trabajos manuales.

Forma de trabajo:
Los estudiantes trabajaran con diversos materiales como papel, carton, telas, elementos

reciclados y pinturas, realizando proyectos simples y entretenidos que fomenten la expresion
personal y el trabajo cuidadoso.

Iniciacion al Deporte "
Objetivo: 2

Introducir a los estudiantes en el mundo del deporte, promoviendo el movimiento, la
coordinacion y el trabajo en equipo a través de actividades ludicas.

Forma de trabajo:
Se realizaran juegos predeportivos, circuitos de habilidades motrices, actividades de

coordinacion y dindmicas grupales que permitan a los niflos conocer distintas disciplinas
deportivas de manera entretenida y formativa.



English Club
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Objetivo:
Desarrollar la confianza y las habilidades comunicativas en inglés a través de actividades
dindmicas que fomenten la expresion oral, la comprension y el uso cotidiano del idioma.

Forma de trabajo:
Se trabajara mediante juegos, conversaciones guiadas, dramatizaciones, canciones, desafios

en equipo y proyectos simples, promoviendo un ambiente entretenido donde el inglés se
utilice de manera natural.

Taller de Ciencias

Objetivo:
Despertar la curiosidad cientifica y el pensamiento critico mediante la exploracion de
fendmenos naturales y la realizacion de experimentos.

Forma de trabajo:

Las sesiones incluiran experimentos practicos, observaciones, pequefios proyectos de
investigacion y resolucion de desafios cientificos, fomentando el aprendizaje a través de la

experimentacion y el trabajo colaborativo.
Basquetbol / zqﬁ .
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Objetivo: S =
Desarrollar habilidades motrices, trabajo en equipo y habitos de vida activa a través de la
practica del basquetbol.

Forma de trabajo:

Se realizaran ejercicios de coordinacion, manejo del balon, pases, lanzamientos y juegos
adaptados, combinando entrenamiento técnico con actividades ludicas y partidos formativos.



Escalada

Objetivo:
Fortalecer la confianza, la coordinacion y la perseverancia mediante la practica de la escalada
en un entorno seguro.

Forma de trabajo:

Los estudiantes aprenderan técnicas basicas de escalada, normas de seguridad y resolucion
de rutas, trabajando progresivamente en desafios que desarrollen equilibrio, fuerza y
concentracion.
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Objetivo: .!! - )} !‘v ~ %
Fomentar la sensibilidad musical, la creatividad y la expresion artistica a través de la
exploracion del ritmo, la voz y distintos instrumentos.

Forma de trabajo:

Se realizaran actividades de canto, percusion, creacion musical, juegos ritmicos y trabajo
grupal, permitiendo a los estudiantes experimentar y expresarse musicalmente.

Taller de Artes

Objetivo: ,“‘ A
Estimular la creatividad y la expresion personal mediante diversas -
técnicas artisticas y materiales.

Forma de trabajo:

Los estudiantes exploraran dibujo, pintura, collage, modelado y otras técnicas, desarrollando
proyectos individuales y colectivos que promuevan la imaginacién y la apreciacion del arte.



Aventuras en la naturaleza

Objetivo: ;
Promover el contacto con el entorno natural, desarrollando habilidades de exploracion,
trabajo en equipo y valoracion de la naturaleza.

Forma de trabajo:

El taller incluiré juegos al aire libre, orientacion basica, desafios de exploracion, actividades
de observacion del entorno y dindmicas grupales en espacios naturales.
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Periodistas en el Camino é
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Objetivo: W— "

Desarrollar habilidades de comunicacion, pensamiento critico y expresion a través del trabajo
periodistico escolar.

Forma de trabajo:

Los estudiantes investigaran temas de interés, realizaran entrevistas, escribiran noticias y
reportajes, y podran crear boletines, podcasts o contenidos para medios escolares.
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Forjadores Ambientales ) . —
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Objetivo: s '

Fomentar la conciencia ecoldgica y el compromiso con el cuidado del medio ambiente.
Forma de trabajo:

Se realizaran proyectos de reciclaje, cuidado de espacios verdes, campafias ambientales,
actividades de observacion del entorno y acciones concretas para promover habitos

sustentables. m A
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